
Przedmiot: Religia 

Data: 21 maja 2020r. tj. czwartek 

Temat: Godne przyjęcie Komunii Świętej (katecheza 45 w katechizmie) 

 

Polecenia do wykonania: 

1. Z uwagą przeczytaj tekst katechezy z podręcznika. 

2. Wykonaj podane w podręczniku ćwiczenia. 

3. Przeczytaj z uwagą:  

Osoba, która chce godnie przyjąć komunię świętą, powinna: 

• być w stanie łaski uświęcającej, czyli bez grzechu śmiertelnego; 

• zachować post eucharystyczny (post eucharystyczny jest powstrzymaniem się 

od spożywania pokarmów i napojów na godzinę przed przyjęciem Komunii 

Świętej. W tym czasie możemy przyjąć leki, jeśli jest taka konieczność. 

Możemy też napić się wody); 

• zachować skupienie; 

• modlić się; 

• dziękować, że Pan Jezus przyjdzie w Komunii Świętej. 

 

Zadanie domowe:  

Zastanów się: 

- Czy wiesz, że podczas Komunii Świętej przyjmiesz Ciało i Krew Jezusa? 

- Czy wiesz, że należy modlić się przed Komunią Świętą i po jej przyjęciu? 

- Wylicz warunki godnego przyjęcia Komunii Świętej (zobacz powyżej - 

punkt 3) 

- Poszukaj w książeczce i przeczytaj modlitwy przed Komunią Świętą i po jej 

przyjęciu. 

 

Kontakt z nauczycielem: albert_u@op.pl 
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